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Andalucia modifica €l seguimientoy rastreo de los casos Covid poniendo el foco en los
mas vulnerables

Sesolicitara al TSJA la prorroga del uso del certificado de vacunacién en residencias, hospitales,
restauracion y ocio nocturno hasta el proximo 31 deenero

Redaccion
Lunes 3 de enero de 2022 - 17:09

La Junta de Andalucia, a propuesta del
Comité regional de ato impacto en Salud
Plblica, ha modificado este lunes diversas
actuaciones en el seguimiento y rastreo de
. los casos con Covid y sus contactos,
integrando el documento de la Comision
de Sdud Pdblica del Ministerio de
Sanidad sobre la adaptacion de la
_ edtrategia deteccion precoz, vigilancia y
control de Covid-19 en periodo de dta
transmision comunitaria.

En casos de sospecha sin test de
autodiagnostico, se deberd guardar aislamiento y avisar a los contactos estrechos. En estos casos, se
priorizara la realizacion de PDIA (Pruebas Diagndsticas de Infeccion Activa) para confirmacion de casos
sospechosos en aquellos con sintomatol ogia més grave y en personas con mayor vulnerabilidad.

En los casos de sospecha con test de autodiagndstico, la persona debera comunicarlo a Servicio Sanitario
Publico, preferiblemente através de la aplicacion Salud Responde, ademés de iniciar medidas de aislamiento
y control. Serealizar& PDIA en aquellos casos sel eccionados en [0s que se precise.

Sobre las actuaciones en casos confirmado, en 1os casos asintomaticos o sintoméaticos leves y sin factores de
riesgo, se indicard aislamiento domiciliario y no se realizard seguimiento clinico activo. Mientras que en
casos sintométicos o de personas vulnerables se indicara aislamiento domiciliario y se redizara un
seguimiento clinico activo.

Se establece un periodo minimo de 7 dias para el aislamiento de los casos confirmados, s en e momento de
finalizacion de este periodo la persona esta asintomética y han transcurrido a menos tres dias tras la
resolucién de los sintomas. Para agquellas personas con enfermedad grave o inmunosupresion se mantiene el
periodo de aislamiento minimo de 21 dias. Para € personal que trabga en centros sanitarios o
sociosanitarios se realizara un test de antigeno el dia 7 antes de su reincorporacion a su puesto de trabajo.

En cuanto al estudio de los contactos estrechos, se priorizard en aquellos ambitos en los que la exposicion se
considere de alto riesgo, dando preferencia ala peticidon de prueba PDIA en aguellos contactos estrechos con



mayor riesgo de infeccién o de presentar cuadros graves y especiamente en personas vulnerables y personas
gue les atienden, y personal sanitario y sociosanitario.

Del mismo modo, no se realizara seguimiento telefénico de los contactos estrechos que estan en cuarentena,
pero si se les dara las indicaciones pertinentes en caso de aparicion de sintomas salvo en aquellos ambitos en
los que se identifique una mayor vulnerabilidad. Tampoco se realizara seguimiento de contactos estrechos
ocurridos en ningun medio de transporte colectivo, salvo que se tenga constancia de un brote.

De forma general, en el ambito educativo (especialmente de Infantil y Primaria) y universitario no sera
necesario hacer cuarentenas de aulas completas. Ante la aparicién de un brote, los profesionaes de
Epidemiologia de Atencion Primaria determinaran las actuaciones pertinentes en funcion de la situacion
concreta, en coordinacion con la enfermera referente escolar 0 con la persona referente del ambito
universitario, en su caso.

El Comité de Alertas ha aprobado también una serie de recomendaciones para |os contactos estrechos segin
su estado de inmunizacién. De este modo, a los contactos estrechos con pauta de vacunacion completa se
indicara que realicen unicamente actividades esenciales y reduzcan todo |o posible sus interacciones sociales
utilizando de forma constante la mascarilla quirdrgica durante los 10 dias posteriores a la Ultima exposicion.
Deben vigilar la aparicion de sintomas. Los contactos estrechos no vacunados o con pauta de vacunacion
incompleta se someteran a cuarentena de 7 dias de duracion posteriores al Ultimo contacto con un caso
confirmado. Extremarén las precauciones hasta los 10 dias, reduciendo todo lo posible las interacciones
sociales utilizando de forma constante la mascarilla.

A todos los contactos estrechos de un caso confirmado de Covid-19, con independencia de su estado de
inmunizacion, se les recomienda la utilizacién de mascarilla quirdrgica, vigilar su estado de salud y ante la
aparicion de cualquier sintoma avisar al sistema sanitario, realizar lavado de manos frecuente, evitar latoma
de antitérmicos durante el periodo de vigilancia 'y ventilar adecuadamente los espacios cerrados o de uso
frecuente.

Ademas, se insta a los casos confirmados a informar a sus contactos estrechos de que son contactos, por 1o
que durante los 10 dias posteriores a Ultimo contacto se deben extremar las precauciones y reducir todo lo
posible las interacciones sociales utilizando de forma constante la mascarilla. Especialmente se debe evitar el
contacto con personas vulnerables y seguir siendo cuidadosos en los dias posteriores. Ademas, deberén
ponerse en contacto con la administracion sanitaria en caso de aparicion de sintomas.

Finalmente, e Comité de Alertas ha aprobado también solicitar al Tribunal Superior de Justicia de
Andalucia que prorrogue hasta el 31 de enero la peticion de certificado Covid en hospitales, residencias,
hosteleriay ocio nocturno, asi como prorrogar las medidas delos niveles 1y 2 también hastaa 31 de enero.



