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DEPORTES  |  Mountain Bike
El CD Albayatemanía presenta su escuela de ciclismo MTB

Cuenta con un grupo de 15 alumnos y un equipo técnico con un director y cuatro monitores

Antonio J. Sobrados Pareja
Domingo 23 de abril de 2023 - 09:38

Fomentar la actividad física 
mediante el uso de la bicicleta, tanto a nivel deportivo como social, 
es uno de los principales objetivos de la escuela de ciclismo del CD 
Albayatemanía, que desde principios de año ha retomado su 
actividad, y que fue presentada el pasado viernes en el ayuntamiento 
de Priego de Córdoba.

La escuela cuenta con un grupo de una quincena de alumnos, desde 
edad Promesa hasta Cadetes, y un equipo técnico formado por un 
director y cuatro monitores, y entre sus objetivos se encuentra la 
promoción de la actividad física a través de la bicicleta de montaña, 
evitando el sedentarismo de los más pequeños, motivándolos a salir 
de la rutina.

Asimismo se persigue que el alumnado aprenda y disfrute de la bicicleta como medio de transporte, y 
especialmente en la práctica deportiva enfocada a la salud o a la competición.

De igual manera la escuela del CD Albayatemanía persigue que los más pequeños adquieran formación en 
aspectos, normas y actitudes, como el compañerismo, el respeto al medio ambiente o el conocimiento de las 
normas de seguridad vial, entre otras.

Desde el club prieguense se apuesta por abarcar los objetivos de una escuela de ciclismo, hacer club y 
fomentar el uso de la bicicleta entre los más pequeños, con la premisa de que el alumnado se divierta, 
aprenda y se forme.

La escuela, que viene funcionando desde el mes de enero, cuenta con la colaboración institucional del 
Ayuntamiento de Priego de Córdoba y el patrocinio de la firma prieguense Muela-Olives.
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