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LaELA deCastil de Camposcelebra su tradicional ‘Noche de las Gachas' para
preservar y difundir esta costumbre gastronémica de antafio

Larecaudacion sedestinard ala adquisicion de material escolar para nifios hospitalizados con cancer

Redaccién
Lunes 28 de octubre de 2024 - 21:24

Conservar una tradicion y una receta heredadas
de abuelos y abuelas para que no se pierday siga
B difundiéndose es el objetivo de la ‘Noche de las
Gachas de Castil de Campos, una actividad que
tiene lugar e 31 de octubre y que organiza la
Entidad Loca Autonoma y la Asociacion de
Vecinos campefia, con la colaboracion de la
Delegacion de Cultura de la Diputacion de
Cordoba.

El responsable del Area en la institucion, Gabriel
Duque, ha manifestado que “es nuestro deber
apoyar a los municipios y ELAs en sus
tradiciones, que muchas veces estén ligadas a la vida en € campo. Debemos apoyar estas costumbres para
que se mantengan y puedan llegar hasta nuestros dias’.

En esa linea se ha expresado, también, e presidente de la ELA, Justo Mufioz, quien ha sefidlado que
“Ilevamos tiempo trabajando para recuperar esta costumbre, que ha pasado de abuelos a padres y de padres a
nietos. Es unatradicion que se hacia la vispera de los Santos, cuando se reunian las familias a comer gachas
y con las sobras |os nifios tapaban | as cerraduras para que |os espiritus no entraran en las casas’.

“Latradicion se empezo a recuperar en 2001, cuando Castil se convierte en ELA, y desde ese momento la
Asociaciéon de Vecinos las hace para disfrute de todo € pueblo y también de localidades vecinas como
Priego, Almedinilla, Fuente Téjar o Carcabuey. Se hace con caracter benéfico porque la recaudacion se
destina a distintos colectivos’, ha valorado.

Por su parte, Antonio Urbano, presidente de la Asociacion de Vecinos, ha recordado que “llevamos 23 afios
haciéndolas y destinando € dinero a distintos fines, primero fueron las personas con ELA y ahora
destinamos |o recaudado a la adquisicion de material escolar para nifios hospitalizados con cancer”.

Con respecto a la receta, Urbano ha recordado que “otros afos hemos utilizado hasta 20 kilos de harina,
ademés de leche, aceite de oliva, matalauva, tostones, nueces, canela y azlicar. Ademas, ese dia también
damos chocolate y castafias asadas y, como complemento, habra una actuacion musical en directo”.

Las gachas se podrén degustar a un precio simbdlico el dia 31 de octubre a partir de las 20.00 horas en €
Sal6n de Usos Mltiples de Castil de Campos (La Pefia).



