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‘Cuidando & Alma’ celebra su segundo aniversario con unasjornadas abiertasala
ciudadania

Lacitatendralugar e sdbado 7 de marzo en e Area de Bienestar Social y Familiay abordar & temas
como la enfermedad cronica avanzada, €l envejecimientoy el proceso final delavida

Antonio J. Sobrados Pargja
Miércoles 4 de marzo de 2026 - 08:01

| La asociacion Cuidando €l
Alma celebrara el proximo sabado 7 de marzo en Priego de Cérdoba
sus primeras jornadas bajo su mismo nombre, un encuentro abierto
a toda la poblacion con € que la entidad conmemora su segundo
aniversario y refuerza su compromiso con la sensibilizacion socia y
el acompaiiamiento en procesos vitales complejos.

La jornada se desarrollara entre las 9:30 y las 14:00 horas en €

sadén de actos del Area de Bienestar Socia y Familia del

Ayuntamiento de Priego de Cdérdoba, situado en la calle Reverendo

José Aparicio. El evento esta dirigido a publico en genera y

pretende convertirse en un espacio de reflexion, aprendizaje y

convivencia en torno a cuestiones relacionadas con la salud, €
enveecimientoy € final delavida

Durante la mafiana se abordaran teméticas como la enfermedad cronica avanzada, el proceso de
enveecimiento y el proceso final de vida, asuntos que la asociacion considera fundamental es para promover
unamayor conciencia socia y fomentar una cultura de acompafiamiento y comprension.

Desde la organizacion destacan que estas jornadas nacen con laintencion de generar un entorno participativo
en € que el conocimiento se transforme en didlogo y el didlogo en crecimiento colectivo. En este sentido, €
encuentro incluira espacios de interaccion con el publico y una ronda de preguntas, con el objetivo de que
los asistentes puedan intervenir activamente.

La asociacion ha agradecido la colaboracion del Ayuntamiento de Priego de Cordoba, que ha cedido el
espacio para la celebracion del evento, asi como el apoyo de los distintos colaboradores y entidades que han
contribuido a hacerlo posible. Asimismo, han querido reconocer especialmente la participacion de los
ponentes gue intervendran de forma desinteresada, compartiendo su experiencia y conocimientos con los
asistentes.

Ademas de las ponencias, durante la jornada se habilitara una mesa informativa para todas aquellas personas
interesadas en conocer més de cerca el trabajo de la asociacion o en formar parte de su proyecto.



Las personas interesadas en participar pueden obtener més informacion o formalizar su inscripcion a traves
del teléfono 604 489 856 o mediante e codigo QR incluido en €l cartel del evento.



