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Chema Jiménez del Cafo firma un brillante segundo puesto en el X1V Desafio Sierra
Calima Posadas

El triatleta prieguense completo la exigente prueba, con natacién en el embalse de Bembézar, ciclismo
por la Sierrade Hornachuelosy carrera a pie en Posadas, en un tiempo de 3:08:48
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El triatleta prieguense José
Maria"Chema"' Jiménez del Cafio volvié a demostrar su gran estado
de forma a finalizar segundo de la general masculina en & XIV
Desafio Sierra Calima Posadas, una exigente prueba sin drafting
disputada recientemente, que reunio a 130 inscritos, de los que 114
lograron cruzar lalinea de meta.

La competicion arranco alas 9:30 horas en el embal se de Bembézar,
en Hornachuelos, con un primer segmento de 1.700 metros de
natacion. A continuacion, los participantes afrontaron 62 kilGmetros
de ciclismo, con un desnivel positivo aproximado de 860 metros por
la Sierra de Hornachuelos, antes de completar los Ultimos 15
kilometros de carrera a pie por €l municipio de Posadas.

Jiménez del Cafio completd la natacion en 26 minutos y 45 segundos, saliendo del agua en quinta posicion.
"Sali quinto del agua, méds o menos a dos minutitos del primero”, explico € deportista, que comenzo
entonces una remontada decisiva sobre la bicicleta.

En e segmento ciclista, €l prieguense marcé un tiempo de 1:46:25, segundo mejor parcia de la prueba.
"Poco a poco fui remontando y sobre el kilometro 30 ya me coloqué segundo”, sefial 6. A partir de ahi, logro
abrir hueco respecto a sus perseguidores antes de llegar ala segunda transicion en Posadas.

En los 15 kilometros finales, Jménez del Cafio volvié a mostrarse sdlido, firmando un parcial de 55:37,
tercer mejor tiempo en la carreraa pie. "Al principio sali fuerte para controlar, porque no sabia como corrian
los de atras’, indico € triatleta, que administré su ventaja en las tres vueltas de cinco kilometros previstas
por |a organizacion.

"Cuando vi que por detras iba abriendo bastante hueco y que por delante e primero también me llevaba
mucho, fue poner un ritmo alegre y asegurar esa segunda posicién”, afiadio.

El vencedor de la prueba fue Sergio Ortiz Velasco, del Pefiota Dental Triatlén, con un tiempo de 2:58:11.
Chema Jiménez del Cafo, del equipo Desam.es, cruzo la meta segundo con 3:08:48, mientras que José
Carlos Lopez Ruiz completd el podio con 3:15:14.



La clasificacion oficial también recoge la participacion de David del Cafio Delgado, del C.T. Al-Fanadic,
que finalizd en e puesto 52° de la general masculina y 21° en categoria V1M, con un tiempo total de
3:53:24. Sus parciales fueron 34:13 en natacion, 2:11:10 en ciclismo y 1:08:00 en carreraapie.

Con esta actuacion, Chema Jimeénez del Cafo suma un nuevo resultado destacado en una prueba de notable
dureza, consolidando su nombre entre los deportistas prieguenses més regulares en competiciones de media
y larga distancia, poniendo el foco en su futura participacion en e Mundia de Kona (Hawai).



