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Andalucia afronta un nuevo episodio de calor extremo con Cordoba entrelaszonas
mas expuestas

Proteccion Civil alerta detemperaturas muy altasy persistentes desde e fin de semana, con especial
incidencia en losvalles del Guadalquivir y e Guadiana
Redaccion/Priego Digital
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La Secretaria General de
Proteccion Civil y Emergencias ha aertado de un episodio de
temperaturas muy altas y persistentes que afectara a buena parte de
la Peninsula y Baleares a partir del fin de semana, con especia
incidencia en el interior sur peninsular y en los grandes valles
fluviales, entre ellos el Guadalquivir.

Andalucia volvera a situarse entre las comunidades mas afectadas
por este episodio, debido a desplazamiento hacia €l norte de una
masa de aire seca y muy cdida que ya afecta a la mitad sur
peninsular. A esta situacion se suma la elevada insolacion propia de
comienzos de julio, lo que elevara € nivel de riesgo durante las
horas centrales del dia.

En la provincia de Cérdoba, la atencion se centra especialmente en la Campifia cordobesa, € Valle del
Guadalquivir y las zonas de interior, aunque €l calor también alcanzara con fuerza a comarcas como la
Subbética, donde municipios como Priego de Cérdoba deberan extremar las precauciones, especialmente en
actividades al airelibre.

Seguin las previsiones de la Agencia Estatal de Meteorologia, entre el viernes 3 y el sdbado 4 de julio se
espera un ascenso térmico generalizado, con maximas que podrén situarse entre los 38 y 40 grados en
amplias zonas del cuadrante suroeste peninsular.

El episodio podria intensificarse a partir del domingo, cuando los valores seguirdn siendo muy elevados en
el Tgo, el Guadianay el Guadalquivir, con posibilidad de superar los 42 grados en estas areas.

Proteccion Civil advierte de que, con lainformacion disponible, ain existe incertidumbre sobre la extension
y duracién exacta del fendbmeno, aungue no descarta que pueda configurarse una ola de calor a partir del
domingo 5 dejulio.

Los avisos de AEMET sitlian a la provincia de Coérdoba entre los territorios que deberdn mantener una
especia vigilancia durante los proximos dias. La Campifia cordobesa aparece en |0s escenarios de riesgo por
temperaturas maximas muy elevadas, con valores que podrian alcanzar los 40, 41 e incluso 42 grados en
funcion de lajornaday laevolucion del episodio.

En el caso de la Subbética cordobesa, |0s avisos recientes ya han recogido temperaturas maximas préximas a
los 39 grados, una cifra que obliga a extremar la prudencia en municipios como Priego de Cérdoba, sobre
todo entrelas 13:00 y las 21:00 horas.

La situacion sera especialmente delicada para personas mayores, enfermos cronicos, menores, embarazadas,



trabajadores expuestos a sol y quienes realicen deporte o actividad fisica al aire libre.

Uno de los factores de riesgo de este episodio sera la persistencia del calor también durante la noche.
Proteccion Civil advierte de que las noches serdn muy cdlidas, 1o que dificulta el descanso y aumenta el
impacto sobre la salud, especialmente en viviendas mal ventiladas o en personas vulnerables.

El calor nocturno prolongado puede agravar la sensacion de agotamiento térmico y reducir la capacidad del
organismo para recuperarse de las altas temperaturas registradas durante el dia.

La Junta de Andalucia mantiene activo hasta el 30 de septiembre e Protocolo Andaluz de Coordinacién
frente a los Efectos de las Temperaturas Excesivas sobre la Salud 2026, dirigido a reducir €l impacto del
calor en la poblacion.

Este dispositivo presta especial atencion a mayores de 65 afios, enfermos cronicos, personas medicadas,
embarazadas, menores de cuatro afos, lactantes, personas que viven solas, poblacion sin hogar y
trabajadores o deportistas expuestos al calor en las horas de mayor riesgo.

Durante la temporada anterior, Andalucia registrd méas de un millar de urgencias relacionadas con los efectos
del calor y los golpes de calor notificados se concentraron especialmente en provincias como Coérdoba,
Sevillay Almeria, seguin los datos recogidos por la Junta.

Proteccion Civil también advierte de que e peligro de incendios forestales podria incrementarse durante la
proxima semana, especialmente s e aumento de la inestabilidad genera tormentas vespertinas de escasa
preci pitacion en zonas montafiosas.

Ante esta situacion, se recuerda la importancia de evitar cualquier conducta de riesgo en € medio natural,
como arrojar colillas, abandonar basura o botellas de vidrio, encender fuego en zonas no autorizadas o
realizar actividades que puedan generar chispas.

L as autoridades recomiendan limitar la exposicién al sol, permanecer en lugares frescos y ventilados, beber
agua con frecuencia aunque no se tenga sed y evitar comidas copiosas, alcohol y bebidas muy azucaradas.

También se aconsgja usar ropa ligeray de colores claros, cubrirse la cabeza, reducir la actividad fisica en las
horas centrales del diay prestar especia atencidn a personas mayores, enfermas o que vivan solas.

En caso de emergencia, golpe de calor, incendio o situacién de riesgo, se debe llamar a 112 y seguir siempre
las indicaciones de |os servicios de emergencia.



