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El Centro de Salud organiza un taller de promocion del enve ecimiento activo

Dirigido a personas mayores, se celebrara el proximo 18 dejulio
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alimentacién sanay saludable.

Dirigido a personas mayores, € Centro de
Sdud de Priego organiza un taler de
promocion del Envejecimiento Activo, con €
objetivo de atender las necesidades
emocionaes de las personas mayores de 65
anos y facilitar e intercambiar informacion
entre sus miembros, aportandose apoyo,
ayuda y compafiia para erradicar la soledad
de susvidas.

Asimismo, € taler persigue aportar
conocimientos, habilidades y técnicas de
prevencién de accidentes domésticos y sobre

El primer taller se celebrara el proximo 18 de julio, a partir de las 19:00 horas, en la sala de fisioterapia del
Centro de Salud, teniendo como tema principal la prevencion de accidentes domésticos, siendo impartido
por J. Ignacio Jurado Ruiz, Enfermero de Enlace de Priego-Cabra.



