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Unas 6.000 mujeres participan durante el primer semestre en el programa de deteccion
precoz del cancer de mama

Setrata de un importante problema de salud publica por su trascendencia tanto sanitaria como social,
siendo la neoplasia mas frecuente en lamujer y la primera causa de muerte por cancer en el sexo
femenino
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Un total de 5.896 mujeres del sur de la
provincia de Cordoba se han beneficiado
durante el primer semestre de este afio del
programa de deteccion precoz del cancer de
® mama en el Distrito Sanitario Cérdoba Sur,
rl e lo que supone una captacion del 75%
respecto a total de su poblacién femenina
comprendida entre los 50 y 69 afios de edad.
digital
Por otro lado, 534 mujeres han sido
derivadas a su hospital de referencia para que
se le redlizara otra prueba complementaria
tras la exploracién y asi descartar o confirmar
s padecian esta enfermedad.
El programa de deteccién precoz del cancer de mama consiste en la realizacion de mamografias sistematicas
cada dos afios. El Distrito Sanitario es el encargado de la gestién de las bases de datos, del proceso de
sensibilizacion, captacion, recogida de lainformacion y de la coordinacién con los hospitales de referencia.
Las mujeres son citadas mediante carta que reciben en su domicilio para acudir a la unidad de exploracion
mamografica especifica, donde se hacen dos placas por mama (doble proyeccién) gue son estudiadas por dos
radiélogos distintos (doble lectura). El resultado lo recibe la interesada por correo y en €l caso de que deba
ser derivada al hospital para completar €l estudio o para realizar algun tipo de tratamiento, también recibira
dicha cita por correo. Las mamografias se realizan en los hospitales comarcales Infanta Margarita de Cabray
Montilla, en el Hospital de Alta Resolucién de Puente Genil y en el Hospital Reina Sofia.

El cancer de mama

El cancer de mama es la neoplasia mas frecuente en la mujer y la primera causa de muerte por cancer en el
sexo femenino. Este tipo de cancer se ha relacionado con factores de riesgo dificilmente modificables (edad,
genéticos, hormonales, etc. ) por lo que e esfuerzo para disminuir los efectos de la enfermedad esta
encaminado hacia un diagndstico precoz, es decir, a detectar e tumor en fases tempranas para que con €llo
se logren tratamientos menos agresivos y un aumento en la supervivencia.

La forma més eficaz de detectar precozmente e cancer de mama es realizar mamografias periddicas a
muijeres de una determinada franja de edad, en las que no se han presentado sintomas.



