prie

- digital

India activa la alerta por € virus Nipah, un patogeno “altamente letal” sin vacuna ni
tratamiento especifico

L asautoridades de Bengala Occidental investigan un foco cercano a Calcuta mientrasla OM S
recuerda quelaletalidad puede situarseentre el 40% y el 75% y quela atencion es, por ahora, de
soporte
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India ha activado la aerta sanitaria por la
deteccidn de casos del virus Nipah (NiV) en €
estado de Bengala Occidental, en € entorno de
Calcuta (Kolkata), un episodio que ha reactivado
la vigilancia epidemioldgica por tratarse de un
patdgeno con historial de brotes esporadicos en
Asiay unaelevada gravedad clinica.

Seguin la informacién trasladada por autoridades
regionales y recogida por diversos medios, €
foco afecta principalmente a persona sanitario y
ha llevado a reforzar €l aislamiento de contactos
y € seguimiento en centros hospitalarios, con

pruebas a decenas de personas en €l entorno del brote.

Quéesel Nipahy por quépreocupaalaOMS
La Organizacion Mundial de la Salud (OMS) explica que e Nipah es un virus zoondtico (puede pasar de
animales a humanos) y que también puede transmitirse a través de alimentos contaminados o entre personas.

En su ficha informativa, la OMS subraya que en humanos puede provocar desde infeccion leve hasta
enfermedad respiratoria aguda y encefalitis mortal, y que “no hay tratamiento ni vacuna disponible”’, por lo
que el abordaje clinico se centra en cuidados de soporte.

La OMS estima que latasa de |etalidad del Nipah “se sittaentre el 40% y el 75%”, con variaciones segun €l
brote y la capacidad local de deteccion y atencion sanitaria.

Sintomasy plazos: lo quedescribela OM S

Entre los sintomas iniciales, la OMS cita fiebre, dolor de cabeza, dolores musculares, vomitos y dolor de
garganta, con posibilidad de progresién a signos neuroldgicos (encefalitis) y complicaciones respiratorias
graves. La incubacion suele ser de 4 a 14 dias, aunque se han descrito periodos méas largos en casos
puntuales.

Transmision: murciélagosy prevencion basica



La OMS identifica como reservorio natural a los murciélagos frugivoros (familia Pteropodidae) y remarca
gue el contagio puede producirse por contacto con animales infectados, por alimentos contaminados o por
transmisién entre personas, especiamente en entornos de cuidados.

En este contexto, las autoridades recomiendan informarse solo por canales oficiales y extremar la prevencion
en entornos clinicos y comunitarios mientras avanza lainvestigacion del foco.



