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Priego de Cordoba impulsa el senderismo con cuatro rutas dentro del programa
‘Natur aleza en cada paso 2026’

El Ayuntamiento promueve habitos saludablesy el respeto por € entorno natural con actividades
entre abril y noviembre
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El Ayuntamiento de Priego de Cérdoba, a través
4 de su Delegacion de Medio Ambiente, ha presentado una nueva ediciéon del
programa de senderismo “Naturaleza en cada paso” para 2026, una iniciativa
orientada a fomentar hébitos de vida saludables y promover e conocimiento y
la conservacion del entorno natural.

El programa contempla cuatro rutas guiadas que permitirdn a los participantes
adentrarse en algunos de los espacios méas representativos de la comarca,
combinando la practica deportiva con la interpretacion del patrimonio natural,
cultural e histérico del territorio.

Desde la organizacion sefialan que “Naturaleza en cada paso” surge como

; respuesta a la creciente necesidad de reconectar con & medio natural,
ofreciendo actividades a aire libre accesibles y enriquecedoras para la ciudadania. En este sentido, la
iniciativa no solo busca el disfrute del paisge, sino también sensibilizar sobre la importancia de su
conservacion y fomentar un uso responsable de |0s espacios natural es.

El programa esta dirigido a todas las personas interesadas en e senderismo, aunque €l nivel de dificultad
varia en funcién de cada ruta, por o que se recomienda consultar previamente las caracteristicas de cada
actividad. En el caso de menores de edad, deberan participar acompafiados por una persona adulta.

Cuatro rutasde senderismo

Las rutas previstas para esta edicion son la Subida a la Tifiosa (19 de abril), €l Pinar de San Juan (10 de
mayo), la ruta Fuente de la Higuera—Cruz de los Panaderos (11 de octubre) y El Castillejo—Puerto Escafio (8
de noviembre). Cada una de ellas ha sido disefiada para adaptarse a distintos niveles, integrando valores
paisgjisticos, biodiversidad y elementos de interés etnogréfico.

En cuanto al proceso de inscripcidn, este se realizara de formaindividual para cada ruta una vez se publique
el cartel correspondiente. Las personas interesadas deberan contactar a traveés del teléfono 957 708 487 o del
correo electrénico medio.ambiente@aytopriegodecordoba.es aportando nombre y apellidos, DNI y teléfono
de contacto, ademés de un correo electronico de forma opcional. La inscripcidn quedara confirmada tras su
validacion por parte del Ayuntamiento.

Desde ayer queda abierto el plazo de inscripcion para la primera ruta del programa, la Subida a la Tifiosa,
prevista para el 19 de abril. Como norma general, las inscripciones para €l resto de rutas se abriran con dos



semanas de antel acion, informandose a través de |os canal es oficiales municipal es.

La organizacion informa de que las actividades se desarrollarén en las fechas previstas, aunque podran ser
modificadas o suspendidas en caso de condiciones meteorol égicas adversas o por motivos organizativos.

Asimismo, se recomienda a los participantes acudir con calzado adecuado para senderismo, ropa comoda,
proteccion solar, gorra y suficiente agua y comida. Sera imprescindible seguir en todo momento las
indicaciones del personal guia, respetar € ritmo del grupo y cumplir las normas establecidas para garantizar
el correcto desarrollo de la actividad.

Desde la Delegacién de Medio Ambiente recuerdan que la participacion en el programa implica la
aceptacion de estas condiciones, desarrollandose las rutas bajo la responsabilidad individual de cada
asistente.

Con estainiciativa, € Ayuntamiento de Priego de Cérdoba reafirma su compromiso con la promocion de un
ocio activo, sostenible y respetuoso con el medio ambiente, invitando a la ciudadania a descubrir y valorar su
entorno natural paso a paso.



