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Priego impulsa el proyecto “Somos Red” para combatir la soledad no deseada con un 
enfoque comunitario

El Ayuntamiento presenta una iniciativa de Bienestar Social que involucra a entidades, profesionales y 
ciudadanía para detectar, prevenir y acompañar situaciones de aislamiento
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El 
Ayuntamiento de Priego de Córdoba ha presentado el 
proyecto “Somos Red”, una iniciativa pionera 
impulsada desde el área de Bienestar Social con el 
objetivo de abordar la soledad no deseada desde un 
enfoque comunitario, transversal y participativo.

El concejal de Bienestar Social, Juan de la Cruz 
Aguilera, ha sido el encargado de dar a conocer esta 
propuesta, destacando en primer lugar “el 
agradecimiento a los medios de comunicación porque, 
sin ellos, iniciativas como esta no llegarían a cada 
rincón del municipio”.

Aguilera ha puesto en valor también el trabajo del equipo de Servicios Sociales Comunitarios, citando 
expresamente a la jefa de área, Merchi Mérida; la trabajadora social responsable del proyecto, Puri Ortiz; y 
la psicóloga del programa, Reyes Mérida; así como el apoyo institucional recibido desde la concejalía.

El edil ha explicado que el proyecto nace para dar respuesta a un problema social creciente como es la 
soledad no deseada, que afecta tanto a personas mayores como a jóvenes, personas con discapacidad o 
ciudadanos que viven solos o con relaciones sociales insuficientes. “No hablamos solo de estar solos, sino de 
sentirse solos”, ha subrayado.

En este sentido, ha señalado que la iniciativa no se limita a un único colectivo, como ocurre en otros 
municipios, sino que en Priego se abordará de forma global, incorporando tanto a jóvenes como a mayores.

El proyecto “Somos Red” se ha diseñado tras meses de trabajo y reuniones con entidades de referencia en la 
materia, como el Ayuntamiento de Ayuntamiento de El Ejido (Almería), considerado un modelo en la 
gestión de la soledad no deseada, además de colectivos locales.

Aguilera ha explicado que el nombre del programa responde a un acrónimo que define su filosofía: sentir, 
orientar, motivar, organizar, sumar, relacionar, escuchar y dinamizar, con el objetivo de generar vínculos y 
activar la vida social del municipio.



El proyecto se articulará a través de una mesa local de participación, abierta a asociaciones, entidades, 
voluntariado y ciudadanía, que servirá como espacio de coordinación de actuaciones. “No se trata de hacerlo 
unos pocos, sino de hacerlo entre todos”, ha insistido el concejal.

Entre las acciones previstas se contempla la detección y acompañamiento de personas en situación de 
soledad, la coordinación con entidades que ya desarrollan actuaciones similares y la creación de redes de 
apoyo comunitario.

El Ayuntamiento ha convocado además una reunión informativa con entidades locales para presentar el 
proyecto y fomentar su participación.

Aguilera ha concluido destacando que “la soledad puede ser buena cuando se elige, pero nunca cuando se 
impone”, y ha defendido que “Somos Red” nace con la vocación de convertir a Priego en un municipio más 
cercano, conectado y humano.

El proyecto será presentado de forma abierta a la ciudadanía mañana, 17 de abril, a las 10:30 horas, en el 
salón de actos de Servicios Sociales Comunitarios. Se trata de un acto con entrada libre, dirigido a toda la 
población, especialmente a asociaciones, colectivos y personas interesadas en la materia, con el objetivo de 
dar a conocer la iniciativa y fomentar la participación activa en esta red de apoyo social.


