
PROVINCIA  |  Subbética
La Vía Verde del Aceite celebra su día nacional con actividades de naturaleza, deporte 
y educación

El programa “Reconecta con la naturaleza” incluye yoga, astronomía, rutas y acciones 
medioambientales en municipios de Córdoba y Jaén

Redacción
Miércoles 22 de abril de 2026 - 17:30

La Asociación para la Promoción y el Desarrollo 
de la Vía Verde del Aceite ha presentado un amplio programa de actividades 
con motivo del Día Nacional de las Vías Verdes 2026, una iniciativa que busca 
poner en valor los 128 kilómetros de este itinerario como espacio para el ocio 
activo, la educación ambiental y la cohesión social.

Bajo el lema “Reconecta con la naturaleza”, la propuesta pretende convertir la 
Vía Verde del Aceite en un escenario dinámico donde vecinos y visitantes 
puedan disfrutar de experiencias que van más allá del senderismo o el ciclismo 
tradicional.

Actividades para todos los públicos
El programa destaca por su diversidad y su enfoque sostenible, con iniciativas 

repartidas por distintos municipios del trazado.

En Zuheros se desarrollarán sesiones de “Yoga al atardecer” y talleres de infusiones naturales orientados al 
bienestar físico y mental. En Luque, el protagonismo será para la ciencia con una observación astronómica 
“Starlight”, aprovechando la calidad del cielo nocturno de la zona.

Baena acogerá una plantación participativa de árboles tras un desayuno molinero, con el objetivo de 
fomentar la implicación vecinal en la conservación del entorno. Por su parte, en Doña Mencía se combinarán 
rutas de senderismo con visitas culturales a la Torre de la Plata, mientras que en Cabra se llevará a cabo una 
ruta interpretada hacia la Sima, integrando deporte y divulgación geológica.
.
 

El programa también incluye actividades dirigidas a los más jóvenes. En Martos se desarrollará la iniciativa 
“La Vía Verde destaca Grande”, destinada a centros escolares para promover el uso de esta infraestructura 
entre las nuevas generaciones.

Impulso al turismo sostenible
Desde la organización subrayan que “este proyecto no solo celebra un día, sino que refuerza el sentimiento 
de pertenencia de nuestros vecinos hacia la Vía Verde del Aceite”, destacando su papel como eje vertebrador 
del turismo activo en el centro de Andalucía.



La iniciativa está diseñada para atraer tanto a asociaciones y centros educativos como al público general, 
promoviendo hábitos saludables y prácticas respetuosas con el medio ambiente.

Con este programa, la Vía Verde del Aceite consolida su papel como motor de desarrollo turístico y 
económico, contribuyendo a la proyección de los 14 municipios que integran la asociación, desde Jaén hasta 
Puente Genil.

Para más información, la organización ha habilitado su página web: www.vviaverdedelaceite.com

http://www.vviaverdedelaceite.com

