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El CEIP Camacho Melendo participa en una jornada de valores deportivos con el 
karateca olímpico Damián Quintero

Más de 90 alumnos del colegio prieguense han tomado parte en una actividad del programa ‘Mentor 
10’ de la Junta de Andalucía
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Más de 90 alumnos del CEIP Camacho Melendo de 
Priego de Córdoba han participado en una nueva sesión 
del programa ‘Mentor 10’, una iniciativa de la 
Consejería de Cultura y Deporte de la Junta de 
Andalucía destinada a fomentar los valores del deporte 
y los hábitos de vida saludables entre la población 
andaluza.

La actividad tuvo como protagonista al karateca 
olímpico Damián Quintero, medalla de plata en los 
Juegos Olímpicos de Tokio 2020, campeón del mundo, 
once veces campeón de Europa y número uno del 
mundo durante cinco años.

Aunque nació en Buenos Aires, Damián Quintero se trasladó con su familia a Málaga cuando tenía cinco 
años y comenzó a practicar karate a los siete. Además de su brillante trayectoria deportiva, es ingeniero 
aeronáutico y cuenta, entre otros estudios, con un máster en gestión deportiva.

Durante el encuentro, Quintero compartió con los escolares su trayectoria personal y deportiva, así como 
algunas de las experiencias que han marcado su carrera. En su intervención hizo especial hincapié en valores 
como el respeto, la humildad, el esfuerzo, la disciplina, la organización, el autocontrol y la superación 
personal, dejando como lema a los participantes: “hoy vencí a mi yo de ayer”.

Tras la charla, se abrió un turno de preguntas en el que los alumnos pudieron conversar con el deportista. 
Posteriormente, Quintero practicó distintos ejercicios básicos de kata con un grupo de jóvenes karatecas que 
cursan estudios en el centro, en una experiencia especialmente significativa para los participantes.

‘Mentor 10’ cuenta en 2026 con 38 deportistas andaluces de referencia, entre ellos Damián Quintero, 
Carolina Marín, Fátima Gálvez, María Pérez, Carlos Marchena, Berni Rodríguez o Alfonso Cabello, entre 
otros. El objetivo es que estos referentes sirvan de guía e inspiración para jóvenes deportistas y escolares en 
la fase inicial de sus trayectorias.


