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Moda, decoracion y belleza: el verano mediterraneo sigue mar cando tendencia

Lino, rafia, fibras naturales, tonostierray piel luminosa definen una temporada mar cada por la
comodidad, la naturalidad y una estética muy visual
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El
verano también se juega en los detalles. Moda,
decoracion y belleza comparten este afio una misma
idea estética: ligereza, color suave, materiales naturales
y una inspiracion claramente mediterranea. Todo
apunta a un estilo mas fresco, mas limpio y maés
préactico, sin perder e componente visual gque tanto pesa
en redes sociales.

. En una temporada marcada por € calor, las escapadas
cortasy los planes al aire libre, se impone una forma de
& vestir, decorar y cuidarse mucho mas relgjada. La clave

- B esta en proyectar una imagen cuidada, pero sin artificio:
ropa comoda, casas mas luminosas, rut| nas de belleza sencillasy unavueltaclaraalo natural.

Lino, rafiay prendassin esfuerzo

En moda, triunfan las prendas ligeras, los tejidos que respiran y los accesorios que funcionan tanto en la
calle como en laplaya. El lino vuelve a ser uno de los grandes protagonistas del verano, pero |o hace con una
version mas actua: vestidos drapeados, nudos estratégicos, camisas amplias, pantalones fluidos y prendas
con movimiento.

Los tonos arena, blanco roto, crudo, azul lavado, verde oliva y terracota siguen marcando el paso de una
estética mediterranea muy reconocible. También ganan presencia los bolsos de rafia, 1as sandalias comodas,
los sombreros naturales y 1os accesorios artesanales, capaces de resolver un look sencillo sin necesidad de
sobrecargarlo.

La tendencia no busca llamar la atencién a cualquier precio, sino transmitir frescura. Vestir bien sin que
parezca demasiado pensado se convierte en una de las claves del verano.

Casas masfrescasy naturales

En decoracién, e movimiento es parecido: menos carga visual y més sensacién de cama. Maderas claras,
fibras vegetales, cerdmica, piedra, lino, algodon y piezas artesanales ayudan a crear ambientes més
luminosos, agradablesy conectados con laidea de descanso.



Los colores también siguen esa linea: blancos cdlidos, beige, arena, azul mediterraneo, verde suave, terracota
y pequefios acentos en tonos mas intensos para dar personalidad sin romper la armonia. La casa de verano, o
la vivienda adaptada al verano, buscarespirar mejor.

No se trata solo de decorar bonito, sino de crear espacios donde apetezca estar: terrazas mas cuidadas,
rincones de sombra, mesas sencillas, textiles frescos y detalles que recuerdan a mar, a campo o a los
pueblos blancos del sur.

También en belleza se impone una idea similar. El maquillaje pesado pierde fuerza en favor de rutinas més
ligeras, piel luminosa, productos multifuncion y acabados naturales. La tendencia apunta a bases més finas,
hidratacion, bronceado suave, colorete fresco, labios jugososy pequerios toques de brillo parala noche.

El objetivo no es ocultar, sino mejorar el aspecto general con menos producto. En verano, la belleza
funciona mejor cuando resulta comoda, resistente a calor y facil de mantener durante el dia.

Esta busgueda de naturalidad convive con detalles mas [lamativos para ocasiones especiales. sombras
brillantes, labios con més presencia o iluminadores sutiles que aportan ese efecto de piel saludable tan
asociado ala estética veraniega.

Moda, decoracion y belleza responden este verano a una misma sensibilidad: comodidad, bienestar,
naturalidad y una imagen cuidada sin exceso. Es una estética facil de reconocer, muy vinculada al
Mediterraneo y especialmente atractiva para redes sociaes, donde los detalles marcan la diferencia.

En e fondo, todo conecta con una manera de vivir € verano mas pausada y mas sensorial: tejidos
agradables, espacios frescos, colores suaves, materiales naturales y rutinas que no compliquen lavida.

El verano de 2026 confirma asi que lo mediterraneo sigue funcionando porque mezcla belleza, utilidad y
emocion. Una camisa de lino, un bolso de rafia, una mesa con ceramica, una terraza con plantas o una piel
luminosa cuentan la misma historia: disfrutar més con menos.



