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El Reina Sofia impulsa un mural de mensajes para acompafar a los pacientes de
radioterapia

Lainiciativa ‘De corazén a corazon’, enmarcada en el 50 aniversario del hospital, relne ya cerca de
200 mensaj es de animo, apoyo y agradecimiento
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El
~ Hospital Universitario Reina Sofia ha puesto en marcha
el mura ‘De corazon a corazon’, una iniciativa de
"= humanizacién dirigida a acompafiar emocionalmente a
© las personas que reciben tratamiento en el servicio de
Oncologia Radioterapica.

El proyecto invita a pacientes, familiares vy
profesionales a escribir mensajes de animo, carifio y
apoyo que después son puestos a disposicion de
quienes acuden diariamente a servicio para recibir sus
’a sesiones de radioterapia.

Lainiciativa forma parte de las acciones organizadas con motivo del 50 aniversario del complejo sanitario y
cuenta con la colaboracion de Fresenius Kabi Espafia.

Desde su puesta en marcha, a finales del pasado mes de junio, el mural ha recogido ya cerca de 200
mensagjes de esperanza, afecto y agradecimiento.

M ensaj es que acomparian durante €l tratamiento
La estructura se encuentra instalada en el vestibulo de Oncologia Radioterapica, situado en la planta -1 del
Hospital Provincial.

Pacientes, familiares y profesionales pueden participar escribiendo sus mensgjes en las tarjetas y sobres
preparados para la ocasion. Posteriormente, €l personal de enfermeria se encarga de hacer llegar esas
pal abras a otras personas que estan atravesando el tratamiento.

La iniciativa también contempla la posibilidad de dirigir mensgjes a los propios profesionales sanitarios
como forma de agradecimiento por su atencién y dedicacion.

Desde el hospital se considera que unas palabras escritas por alguien que ha atravesado una experiencia
similar pueden convertirse en un gesto de cercania y contribuir a hacer mas llevaderas las sesiones de
radioterapia.

Unainiciativa que continuar a hasta final de afio
La jefa del servicio de Oncologia Radiotergpica, Amalia Palacios, ha destacado |a participacion registrada
durante los meses de verano, cuando pacientes y familiares se han acercado al mural para compartir sus



experiencias.

La iniciativa permanecera activa hasta finales de este afio, coincidiendo con la conmemoracion del medio
siglo de vida del Hospital Universitario Reina Sofia.

Por su parte, e supervisor de Oncologia Radioterapica, Francisco Lopez, ha sefialado que «intentamos que la
humanizacion forme parte del dia a dia en nuestro servicio».

«Sabemos gue las y los pacientes atraviesan momentos complejos y cualquier iniciativa que contribuya a
gue se sientan acomparados, escuchados y arropados tiene mucho valor», ha indicado.

Lopez ha afiadido que «cuidamos con detalle como vive cada paciente su proceso» y ha subrayado gque «a
veces, solo saber que alguien ha pensado en ti puede ayudar mucho».

El mural tiene caracter movil y cuenta con laimplicacion de los profesionales del servicio, que colaboran en
lareposicion de tarjetasy sobresy en ladifusion del proyecto.

Junto a la estructura se ha instalado también una pantalla informativa que explica el funcionamiento de ‘De
corazén a corazén’ y permite dar visibilidad a esta y a otras iniciativas de humanizacién desarrolladas en
Oncologia Radioterdpica.



