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La II Carrera con Alma registra una alta participación y vuelve a sumar kilómetros 
contra la ELA

La Fundación Almazaras de la Subbética organizó una jornada solidaria en Carcabuey que comenzó 
con una concurrida ruta senderista, continuó con la prueba de 8,5 kilómetros y concluyó con carreras 
para los más pequeños
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La Fundación Almazaras de la Subbética celebró el 
pasado domingo en sus instalaciones de Carcabuey la 
segunda edición de la Carrera con Alma, una iniciativa 
deportiva y solidaria que volvió a registrar una elevada 
participación y cuyos beneficios se destinaron a la 
asociación Saca la Lengua a la ELA.

La cita, organizada por la propia Fundación Almazaras 
de la Subbética, volvió a combinar deporte, 
convivencia y solidaridad, reuniendo a corredores, 
senderistas, familias y numerosos niños en torno a una 
causa común: contribuir a la lucha contra la Esclerosis 
Lateral Amiotrófica (ELA). La organización había 

planteado esta segunda edición como continuidad de la buena acogida alcanzada el pasado año y con la 
intención de consolidar la prueba dentro del calendario deportivo y solidario de la comarca.

El senderismo abrió una jornada con gran ambiente
La actividad comenzó a las 9:00 horas con la modalidad de senderismo, que contó también con una 
importante participación. El recorrido, de alrededor de 5,5 kilómetros, permitió que personas que no 
competían en la carrera principal pudieran sumarse igualmente a la iniciativa solidaria.

Posteriormente, a las 10:30 horas, tuvo lugar la prueba principal, sobre un recorrido de 8,5 kilómetros por el 
entorno de las instalaciones de Almazaras de la Subbética, situadas junto a la carretera A-339, en Carcabuey, 
con una participación que rondó el centenar de corredores.

Salvador Reina y Pilar Montes, los más rápidos
En el apartado deportivo, Salvador Reina Cobo, del club Guerreros de la Guzmán, fue el vencedor absoluto 
de la prueba, completando el recorrido en 33 minutos y 25 segundos. Le siguieron Aleksandr Danchenko, 
del Montecobre Trail, con 34:38, y Jorge Carrillo Aguilera, con 35:01.

En categoría femenina, la primera corredora en alcanzar la meta fue Pilar Montes Benítez, del 
Montes&Trail, con un tiempo de 39 minutos y 37 segundos.



La prueba contó con categorías sub-23, sénior y veteranos en sus diferentes grupos, reflejando una 
participación muy diversa tanto por edades como por procedencia de los corredores.

Podios por categorías
La clasificación oficial de la II Carrera con Alma dejó los siguientes podios en cada una de las categorías:

Sub-23 femenina: 1.ª Lucía Pérez Retamosa, 45:09; 2.ª Valeria Mohedano Granados, 1:01:24; 3.ª 
Andrea Muñoz Villodres, 1:06:42.
Sub-23 masculina: 1.º Rafa Ávila Larrea, 40:30; 2.º Miguel Aguilera Granados, 44:07; 3.º Maichak 
Salomón Matos Ramírez, 49:49.
Sénior femenina: 1.ª Elisabeth Mengíbar Rodríguez, 46:05; 2.ª Nuria Barrón Serrano, 46:45; 3.ª 
Elena García Jiménez, 46:53.
Sénior masculina: 1.º Aleksandr Danchenko, 34:38; 2.º Manuel Jesús Jiménez Jiménez, 37:48; 3.º 
José Montes Camacho, 42:03.
Veterana A femenina: 1.ª Beatriz Montes Benítez, 43:11; 2.ª Laura Ropero Marín, 43:30; 3.ª Luz 
María Casado Campaña, 46:00.
Veterano A masculino: 1.º Salvador Reina Cobo, 33:25; 2.º Jorge Carrillo Aguilera, 35:01; 3.º 
Francisco Javier Ruiz Sánchez, 41:33.
Veterana B femenina: 1.ª Pilar Montes Benítez, 39:37; 2.ª Paqui Ortiz Granados, 46:24; 3.ª María 
Jesús Aguilera Sánchez, 53:20.
Veterano B masculino: 1.º Joaquín Montes Benítez, 35:45; 2.º Antonio Ropero Roldán, 38:08; 3.º 
Francisco Javier Rosgel Aguilera, 38:39.
Veterana C femenina: 1.ª Fuensanta Gavilán Guirao, 57:59; 2.ª Carmen Martínez García, 58:10; 3.ª 
Maribel Camacho, 1:00:01.
Veterano C masculino: 1.º Antonio Jesús Peña Sicilia, 39:23; 2.º José Ramón Pérez García, 41:27; 
3.º Juan Luque Carrillo, 43:28.

Los más pequeños pusieron el colofón
Tras la carrera principal llegó uno de los momentos más familiares de la jornada. A partir de las 12:00 horas, 
los más pequeños tomaron el protagonismo con distintas carreras infantiles, adaptadas a las edades de los 
participantes.

Las pruebas de menores sirvieron como colofón a una mañana en la que se sucedieron el senderismo, la 
competición deportiva y numerosas actividades paralelas. El recinto contó además con zona de restauración, 
actividades infantiles y diferentes iniciativas destinadas a reforzar el carácter festivo y solidario del 
encuentro.

Deporte para apoyar a Saca la Lengua a la ELA
Por encima de los resultados deportivos, la finalidad de la jornada volvió a estar marcada por su vertiente 
solidaria. Los beneficios obtenidos se destinaron a la asociación Saca la Lengua a la ELA, entidad a la que 
también estuvo dedicada la primera edición de la Carrera con Alma.

La elevada respuesta registrada desde primera hora en la modalidad senderista, la participación en la carrera 
principal y la presencia de numerosos niños y familias durante las pruebas infantiles consolidaron así una 
segunda edición en la que la Fundación Almazaras de la Subbética volvió a utilizar el deporte como 
herramienta de concienciación y apoyo frente a la ELA.


