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CCOO y UGT reclaman más plazas residenciales y un plan de cuidados para las 
personas mayores de Córdoba

Los sindicatos piden reforzar la sanidad y la dependencia, combatir la soledad no deseada y mejorar 
la movilidad y los servicios públicos

Jueves 1 de octubre de 2026 - 14:00

Las federaciones de Pensionistas y Jubilados 
de CCOO y UGT de Córdoba se han 
concentrado este jueves, coincidiendo con el 
Día Internacional de las Personas Mayores, 
para reclamar un plan integral de cuidados 
que permita garantizar una vejez digna y 
reforzar la atención a un colectivo cada vez 
más numeroso en la provincia.

La movilización forma parte de las 
concentraciones convocadas este 1 de 
octubre por ambas organizaciones en las 
ocho capitales andaluzas para reivindicar 

mejoras en dependencia, pensiones, servicios públicos y atención residencial.

En Córdoba, los sindicatos han centrado sus demandas en cinco grandes ámbitos: sanidad, movilidad, 
servicios públicos, lucha contra la soledad no deseada y cumplimiento de la Ley de Dependencia.

Una población cada vez más envejecida
CCOO y UGT advierten de que el envejecimiento y la pérdida de población constituyen dos de los 
principales retos demográficos de la provincia.

Según el responsable de Política Social de la Federación de Pensionistas y Jubilados de CCOO de Córdoba, 
Juan Puerto, "en torno al 30% de la población es mayor de 60 años, un porcentaje que aumentará en los 
próximos años y que plantea importantes retos".

Para los sindicatos, esta evolución hace necesario desarrollar políticas específicas que permitan adaptar los 
servicios públicos, la atención sanitaria y los recursos sociales a las necesidades de una población con una 
edad media cada vez mayor.

Reivindicación de una mejor atención sanitaria
Uno de los principales puntos de la protesta ha sido la situación de la sanidad pública.

CCOO y UGT reclaman una atención sanitaria universal, accesible y con tiempos de respuesta adaptados 
especialmente a las necesidades de las personas mayores y los pacientes crónicos.

El secretario general de la Unión de Jubilados y Pensionistas de UGT de Córdoba, Francisco Figueroba, ha 



advertido de las dificultades que encuentran algunos usuarios para conseguir una cita médica y ha reclamado 
más recursos para la sanidad pública.

Los sindicatos vinculan esta reivindicación al envejecimiento progresivo de la población y al aumento de las 
necesidades asistenciales asociadas a enfermedades crónicas.

35.000 mayores viviendo solos, según los sindicatos
La soledad no deseada ocupa también un lugar destacado entre las reivindicaciones.

CCOO y UGT cifran en cerca de 35.000 las personas mayores que viven solas en la provincia de Córdoba, 
en su mayoría mujeres, y consideran necesario ampliar los servicios de acompañamiento, los centros de día y 
los recursos residenciales.

Juan Puerto ha señalado que "más de 35.000 mayores viven solos en la provincia" y ha reclamado un 
aumento significativo de la oferta asistencial.

Según las organizaciones sindicales, la provincia dispone actualmente de unas 3.000 plazas residenciales y 
sería necesario incorporar alrededor de 2.500 plazas adicionales para acercar la oferta a las necesidades 
existentes.

Más de 3.000 expedientes afectados por retrasos en dependencia
La aplicación de la Ley de Dependencia constituye otro de los ejes centrales de las protestas.

Los sindicatos sostienen que más de 3.000 personas de la provincia se encuentran afectadas por retrasos 
administrativos. En concreto, sitúan en torno a 2.000 las solicitudes pendientes de resolución y en más de 
900 las personas que ya tienen reconocida una situación de dependencia pero todavía no reciben la 
prestación correspondiente.

CCOO y UGT reclaman una mayor financiación del sistema y que la atención se realice preferentemente 
mediante servicios profesionales, además de mejorar las condiciones laborales de las trabajadoras del 
servicio de ayuda a domicilio.

La Junta de Andalucía, por su parte, informó a comienzos de septiembre de que el sistema autonómico 
atendía a cierre de agosto a 359.838 personas, con 566.523 prestaciones, y situaba el tiempo medio de espera 
en 413 días, frente a plazos superiores registrados en años anteriores.

Movilidad, servicios públicos y cita previa
Las organizaciones sindicales piden también actuaciones urbanísticas que faciliten el desplazamiento de las 
personas mayores tanto dentro de los edificios como en calles y espacios públicos.

Las demandas adquieren especial relevancia, según CCOO y UGT, en los municipios pequeños de la 
provincia, donde el envejecimiento de la población es más acusado y el acceso a determinados servicios 
públicos puede resultar más complejo.

Entre sus propuestas figura además la eliminación del requisito obligatorio de cita previa para las personas 
mayores de 65 años en sus gestiones con las administraciones públicas.

Reactivar los consejos de mayores
CCOO y UGT reclaman finalmente que las administraciones reactiven los consejos de mayores como 
órganos de participación.

En el caso del Ayuntamiento de Córdoba, los sindicatos aseguran que este órgano lleva más de seis años sin 
reunirse y consideran necesario recuperar estos espacios para que las personas mayores puedan participar 



directamente en las decisiones que les afectan.

La concentración celebrada este jueves se enmarca en una movilización autonómica con la que CCOO y 
UGT pretenden situar el envejecimiento, los cuidados y la dependencia entre las prioridades de las 
administraciones públicas. En Andalucía, los sindicatos cifran en alrededor de 1,6 millones las personas 
mayores, cerca del 20% de la población.


