
PANORAMA  |  Empleo
El paro sube en septiembre en 23.587 personas, aunque se mantiene en su nivel más 
bajo para este mes desde 2007

El desempleo registrado alcanza las 2.379.505 personas, un 1% más que en agosto, mientras baja en 
42.160 respecto a septiembre de 2025
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El número de personas desempleadas 
registradas en las oficinas del 
Servicio Público de Empleo Estatal 
(SEPE) aumentó en septiembre en 
23.587 personas, un 1% más que en 
agosto, hasta situarse en 2.379.505 
desempleados.

Pese al incremento mensual, se trata 
de la cifra más baja registrada en un 
mes de septiembre desde 2007. 
Además, en comparación con el 
mismo mes de 2025, el desempleo se 

reduce en 42.160 personas, un 1,74%. El Ministerio de Trabajo confirma tanto el total de parados como la 
evolución interanual.

El mayor incremento se concentra entre quienes buscan su primer empleo
Por sectores, el comportamiento fue desigual respecto a agosto.

El paro descendió en la Construcción, con 1.726 desempleados menos, un 1,04%, mientras que en la 
Industria apenas varió, con 39 personas más.

Por el contrario, aumentó en los Servicios, con 6.707 parados más, y en Agricultura, con 601 más.

El mayor incremento se produjo entre el colectivo sin empleo anterior, que sumó 17.966 desempleados, un 
7,39% más en apenas un mes.

Fuerte aumento entre los menores de 25 años
El paro juvenil registró una de las mayores subidas de septiembre.

Entre los menores de 25 años, el desempleo aumentó en 21.411 personas respecto a agosto, un 12,77%, hasta 
alcanzar un total de 189.141 jóvenes.

Sin embargo, en términos interanuales la situación sigue siendo mejor que hace un año: el Ministerio 
contabiliza 5.425 jóvenes desempleados más que en septiembre de 2025, un 3% de incremento interanual.

El paro femenino marca su menor nivel desde 2008



El número de mujeres desempleadas aumentó en septiembre en 9.648, un 0,68%, hasta situarse en 1.428.405.

Pese a este aumento mensual, supone el nivel más bajo de paro femenino para un mes de septiembre desde 
2008.

En comparación con septiembre del pasado año, el desempleo entre las mujeres se reduce en 40.499 
personas, un 2,76%.

Entre los hombres, el paro subió en 13.939 personas respecto a agosto, un 1,49%, hasta alcanzar los 951.100 
desempleados. En términos interanuales se contabilizan 1.661 parados menos.

Andalucía registra la mayor subida autonómica
El paro disminuyó en septiembre únicamente en dos comunidades autónomas: Canarias, con 4.156 
desempleados menos, y La Rioja, con un descenso de 135.

En las restantes quince comunidades aumentó. Las mayores subidas en términos absolutos se produjeron en 
Andalucía, con 6.733 desempleados más, seguida de la Comunidad de Madrid, con 2.773, y Galicia, con 
2.746.

El 44,25% de los contratos fueron indefinidos
Durante septiembre se registraron en España 1.597.612 contratos de trabajo.

De ellos, 706.948 tuvieron carácter indefinido, lo que representa el 44,25% del total.

El dato mantiene el elevado peso alcanzado por la contratación indefinida desde la reforma laboral, aunque 
algo más de la mitad de los contratos registrados durante el mes continuaron siendo temporales.

Más de 56.000 inscritos tras la regularización extraordinaria
El Ministerio aporta además por primera vez información específica sobre las personas inscritas como 
demandantes de empleo después de acogerse al proceso extraordinario de regularización.

A finales de septiembre constaban 56.476 personas desempleadas inscritas tras acogerse a este 
procedimiento, de las que el 52% llevaban menos de un mes registradas en el SEPE.

Esta incorporación ayuda a explicar parte del incremento mensual del desempleo, aunque no modifica la 
comparación interanual, que continúa mostrando una reducción del paro respecto a septiembre de 2025.

La cobertura por desempleo alcanza el 87,12%
Los últimos datos disponibles sobre prestaciones corresponden a agosto.

Ese mes había 1.896.142 personas beneficiarias de prestaciones por desempleo, mientras que la tasa de 
cobertura alcanzó el 87,12%, la más elevada de la serie histórica salvo el periodo excepcional de la 
pandemia.

La inversión total en prestaciones ascendió durante agosto a 2.242,13 millones de euros, mientras que el 
gasto medio mensual por beneficiario, excluido el subsidio agrario de Andalucía y Extremadura, fue de 
1.203,1 euros.

El balance de septiembre deja así una doble lectura: el paro aumenta respecto al mes anterior, especialmente 
entre jóvenes y personas sin experiencia laboral previa, pero se mantiene por debajo del nivel de hace un año 
y en su cifra más reducida para un septiembre desde 2007.


