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Hoy se clausuran las VIII Jornadas sobre Fibromialgia

Se han venido celebrando en la tercera planta del Edificio Palenque
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Con la conferencia “Técnicas psicológicas para el 
manejo de síntomas en la fibromialgia y el control del 
pensamiento relajado”, a cargo de Julia Ureña, 
psicóloga de la AECC Córdoba Sur, se inauguraban las 
octavas jornadas sobre Fibromialgia que organiza la 
Asociación prieguense Afisub. 

Unas jornadas que continuaban este miércoles, en la 
tercera planta del Edificio Palenque   con la ponencia 
del doctor Manuel Nieto Carrillo, Médico de Urgencias 
del Centro de Salud de Priego, que abordó el 

diagnóstico de la fibromialgia.
Este jueves será el turno de la Fisioterapeuta de la Asociación Afisub, Vanesa Aguilera Expósito, abordando 
en la última de las ponencias el tratamiento fisioterapéutico en pacientes con fibromialgia.
Además de las conferencias, las jornadas se complementan con una serie de actividades paralelas, entre las 
que se encuentra una campaña de sensibilización dirigida al alumnado de 3º y 4º de la ESO y Ciclos 
Formativos de los IES Álvarez Cubero y Carmen Pantión.
De igual forma y con el objetivo de informar y concienciar a la ciudadanía acerca de esta enfermedad el 
pasado sábado se instalaban en la Plaza de la Constitución varias mesas informativas a cargo de voluntarios 
y familiares de la Asociación Afisub. 

 


