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Leia yo unos poemas de Damaso Alonso, de
su obra "Hijos de la Ira", cuando me vino a
recuerdo (a las mientes, que dirian otros)
escribir algo sobre el desafecto.

®
p rl e No me creia yo muy capaz de hacerlo, pues,

aparte de la definicion es asi como un
concepto muy abstracto. Otra de mis dudas
digital era que s procedia escribir sobre el

desafecto, sin tener la certeza de s alguna
vez existio e afecto como sentimiento
positivo. A continuacién pongo ambas
definiciones para que quien esto lea tenga

claralaideade unoy otro concepto:

Afecto: Carifio, simpatia hacia una persona o cosa.

Desafecto: Falta de afecto o mala voluntad.

Es evidente que, una vez leidas ambas definiciones, la idea queda muy claritay € concepto es mas que

diafano.

Pero hay ocasiones en que no son las cosas tan claras como en principio se imagina. ¢Qué pasa cuando en el

mismo lugar se palpan ambos sentimientos en distintas direcciones?. Pongamos un egemplo clarificador;

sujeto A y sujeto B. Se aprecia claramente como el sujeto A es receptor del més claro afecto y, por €l

contrario el sujeto B percibe el ostensible desafecto. Hablo de idéntico lugar e idéntico entorno.

Siendo ambos conceptos tan antagdnicos que dan lugar a un tercer concepto o término, antipatia 'y, hasta si

se quiere arbitrariedad.

Y buscamos ambas definiciones para no dejar el menor atisbo de duda.

Antipatia: Sentimiento de aversion, repulsion o desacuerdo hacia alguna persona, animal o cosa.

Arbitrariedad: Forma de actuar contraria a la justicia, la razén o las leyes, dictada por la voluntad o €

capricho.

De aqui se deduce que €l individuo A se siente feliz y a sus anchas en ese medio. Sus palabras son acogidas

con entusiasmo, alegria y siempre es plausible cuanto dice o propone; en suma se siente aceptado y

protegido en el medio y en todo cuanto con dicho medio tenga relacion, que por extensiéon es e escenario

vital en & que se desenvuelven cas todas sus actividades y quienes estas las hacen posibles. A este

individuo jamés se le ocurriria salirse del citado entorno en € que se siente grupal e institucionalmente

arropado.

Volvamos para ver qué pasa con €l individuo B, que es quien mas recibe. Este individuo percibe claramente

como a él sedirigen el desafecto, laantipatiay la arbitrariedad.

En contraposicion con €l individuo A, é nota como es blanco de este negativismo. No se siente feliz, sus

palabras son siempre acogidas con recelo, € rechazo es mas que evidente y en € escenario en € que se

desenvuelven sus actividades no es ni aceptado ni protegido; ni por € entorno ni por aguellos de quienes



depende para la realizacion de su concreta actividad.

Cierto es que, en apariencia, nada se le niega y el trato pretende ser como el recibido por €l individuo A.
Pero la animadversion es patente y ni alin siquiera se le muestra el menor trato amigable. Siendo eliminado
hasta del mundo virtual, ya que el hacerlo del real seriacomo poco un delito punible.

De modo que € individuo B, ante tal derroche de mala leche, (quien quiera que lo busque en el diccionario)
decide algjarse del hostil entorno y poner tierra por medio.

Tampoco esto es bien visto, pero innegablemente ha de producir su aivio en quienes se quedan que
pensaran, sin duda "tanta paz Ileve como degja’. Mas alivio siente el que se marcha; hace 1o que cree mas
procedente ya que no se puede forzar a nadie a sentir afecto ni simpatia hacia otra personay, llegado e dia
en que crea oportuno profundizar en los motivos, es indudable que hard una exhaustiva exposicion de los
mismos.



