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Es evidente que cuando hablamos de drogas,
todos pensamos en las llamadas "ilegales'.
Ya que las legales, por su cotidianidad, las
hemos incorporado en nuestras vidas como
ago norma o como "algo que siempre

p ri e estuvo ahi".

Pero la verdad es que son € alcohol y €
digital tabaco las drogas que, a dia de hoy, han

Pero voy a hablar de la que es, posiblemente,

la droga mas destructiva y ad...ictiva que
existe en la actualidad y ala que le cabe € triste honor de haber matado en un solo trienio a mas de cien mil
jovenes. Después han sido muchos méas quienes han ido cayendo por su causa y las complicaciones
derivadas de su via de administracion.
Ni que decir tiene que me estoy refiriendo ala heroinay de la que voy a hacer un breve repaso histérico.
Descubierta en 1874 por el quimico inglés C. R. Wright, con lo que la diacetilmorfina o heroina ya cumplio
mas de un siglo desde que comenzara a ser empleada. En 1898 Heinrich Dreser, de la casa Bayer, la presentd
en un congreso de médicos y naturalistas como un nuevo narcético y analgésico, absolutamente inofensivo.
El Dr. Strube, de la Clinica Médica de Berlin, fue el primero en hacer notar que la heroina podia originar
habito. En 1902 Jean Jarrige defendid en la Universidad de Paris su tesis doctoral, titulada precisamente
Heroinomania, en la que analizaba la adiccion creada por la diacetilmorfina, observada en algunos pacientes,
y a la cua consideraba més esclavizadora que la morfinomania. Después, otros médicos, como €
estadounidense Pettey, €l italiano Montagnini y los franceses Morel-Lavallée y Sollier, advirtieron sobre los
efectos indeseados de la nueva droga.
No obstante, a principios del siglo XX, la heroina se anunciaba en revistas médicas junto a otras
especialidades bien conocidas de la Bayer, como e &cido acetilsalicilico o Aspirina. En 1910, sus
representantes en Espafia recomendaban el empleo del opiaceo para un cuadro muy amplio de sintomas y
enfermedades: por su “excelente accion calmante”, contralatos, en e tratamiento de la bronquitis, faringitis,
asma bronquial y catarro pulmonar; por su efecto analgésico, contra el carcinoma gastrico, orquitis, ciatica,
esclerosis mdiltiple, crisis géstricas de los tabéticos, aneurismas de la aorta, afecciones blenorrégicas y
dolores en lainfluenzay en la coqueluche; en ginecologiay préactica psiquiatrica, “preferentemente como un
buen medicamento sintomético”, para combatir los efectos de confusion aguda, depresion y neurastenia,
debido a sus propiedades sedantes; y, finalmente, “como sucedaneo de la morfina’, en las curas de
desintoxicaciéon de esta Ultima. La heroina no solo se vendia en estado puro, sino que varios especificos
contenian también porcentajes nada despreciables del opiaceo, como, por gemplo, el Jarabe benzo-cinamico
heroinado del Dr. Madariaga (recomendado como “especia para la tos y afecciones catarrales y auxiliar
eficaz contra la tuberculosis’), que se despachaba en farmacias a precio de 3 pesetas € frasco, las Pastillas
Bonald cinamo-benzoicas con heroina (para “toses, gargantas y preventivas de la gripe’), cuya caja costaba



2 pesetas, etcétera

A partir de 1918 su venta en boticas fue objeto de restriccién, a igual que sucediera con otras drogas como
opio, morfina, cocaina, éter y cloral. Ese control se gercia a través de una receta médica. En 1925 un gramo
de heroina en cualquier farmacia espafiola costaba 5 pesetas, esto es, 90 céntimos menos que un kilo de
carne, 15 pesetas menos que un litro de cofiac y 25 pesetas menos que una botella de champagne. Ese mismo
ano, la prestigiosa enciclopedia Espasa-Calpe la consideraba como “un buen sucedaneo de la codeina 'y la
morfina, teniendo la ventaja de no provocar estrefiimiento ni crear habito”.

Sin embargo, el psiquiatra madrilefio César Juarros ya habia advertido que la heroina “es mucho més toxica
y peor soportada que la morfina’, no dudando en afirmar que “la heroinomania es més peligrosa que la
morfinomania’. Algunas muertes por sobredosis venian a confirmar este prondstico. Pero, antes de la
prohibicion los fallecimientos por drogas no eran sucesos accidentales, como ocurre en la actualidad, sino
que obedecian a decisiones voluntarias de |os usuarios, es decir, se trataba de actos deliberados de suicidio.
Curiosamente, € semanario barcelonés El Escandalo —quiza la primera publicacion sensacionalista
aparecida en Espafia— destacaba en 1926 que la cocaina, “venida a menos como una vieja hetaira’, estaba
siendo desplazada entre “la gente de postin” por la heroina.

Eran ya demasiadas las voces de cientificos que se iban levantando contra esta sustancia, que en los EE.UU.
se decret6 la prohibicion incondicional de la heroina.

Siete afios més tarde, concretamente en la sesion del 13 de junio de 1931, e Comité de Higiene de la
Sociedad de Naciones aconsgj0 la erradicacion de esta droga. En Espana € Dr. Tedfilo Hernando,
catedrético de terapéutica de la Facultad de Medicina de Madrid, director del Instituto de Farmacologia y
vocal del Consegjo Técnico Nacional de Restriccion de Estupefacientes, aconsejo también su ilegalizacion.
Finalmente, el seis de agosto de 1932 el Presidente de la Republica, € prieguense, D. Niceto Alcal&Zamora,
a propuesta del ministro de la Gobernacién, Santiago Casares Quiroga, decreto la prohibicion de fabricarla e
importarla—incluso con fines terapéuticos— en todo €l territorio espafiol.

Promulgando un decreto, publicado en la Gaceta de Madrid, cuyo articulo 1° establecia lo siguiente: "Se
prohibe la importacion y fabricacion en € territorio espafiol, Colonias y Posesiones del Norte de Africa, de
diacetilmorfina (diamorfina, heroina) y su clorhidrato”.

Asi, gracias aeste ilustre prieguense, quedo prohibida la heroina en Esparia.

Menester seria que le salieran muchos imitadores.



